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                                                             Пояснительная записка
Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от 1,6 до 3 лет с учетом их  возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Она представляет  собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в младшем дошкольном возрасте. Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, которые не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. 

Цель программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности.

Цели Программы реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Достижение целей по реализации Программы требует решения следующих задач:

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка.

2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.

3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса.

5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.

6. Уважительное отношение к результатам детского творчества.

7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:

1) Физическому: Здоровье, Физическая культура;

2) Социально-личностному: Социализация, Труд, Безопасность;

3) познавательно-речевому: Чтение художественной литературы, Коммуникация, Познание;

4) художественно-эстетическому: Музыка, Художественное творчество.

1. Программа разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и программы воспитания и развития детей раннего возраста в условиях дошкольных учреждений «Кроха». Авторы  Г.Г. Григорьева,Н.П.Кочетова,Д.В.Сергеева.
В структуре программы выделяется две части: инвариантная часть основной общеобразовательной программы дошкольного образования детей от 1,5 до 3 лет, обеспечивающая достижение воспитанниками физической и психологической готовности и вариативная, формируемая участниками образовательного процесса.

В инвариантную часть входят:

- непосредственно организованная образовательная деятельность (НОД - занятия, игры-занятия, занимательное дело);

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

- самостоятельная деятельность детей;

- взаимодействие с семьями воспитанников.

Обязательная часть содержит следующие разделы:

- пояснительная записка;

- организация режима пребывания детей в первой младшей группе;

- содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка»;

- планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

- система мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения программы.

Вариативная часть представлена:
Компонентом - видовым разнообразием:
- оригинальной моделью построения воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;

- системой физкультурных, закаливающих и оздоровительных мероприятий;
- дополнительными образовательными услугами социально-педагогической направленности.

Объем обязательной части Программы составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации Программы, а в вариативной части 20% общего объема Программы.

Программа предусматривает решение образовательных задач в совместной деятельности детей, не только в рамках непосредственной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Непосредственная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми: в работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности.

Показателями Программы  являются:

1) построение целостного педагогического процесса на основе интеграции образовательных областей;
2) разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.
3) гибкое содержание и подбор педагогических технологий, ориентированных на личностное развитие ребенка, раскрытие творческих способностей детей, выявление одаренности;
4) развитие различных видов деятельности с учетом возможностей, интересов и потребностей детей.
I. Обязательная часть.

1. Организация режима пребывания детей в группе

1.1. Общие сведения о первой младшей группе

Анализ социального статуса семей выявил, что в младшей группе воспитываются дети из полных (75%), из неполных (0%) и многодетных (15%) семей. 

Участниками образовательного процесса являются дети 1,5 -3 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники. 

1.2. Возрастные особенности детей первой младшей группы
(от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться  предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное  значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 1 500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом  трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

1.3. Организация режимных процессов в группе

Образовательный процесс реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания в группе: 12 часов.
Режим дня на летний оздоровительный период 

Первая  младшая группа

	Режимные моменты
	Время 

	Прием детей на детской площадке, утренняя прогулка

(социализация, здоровье, физическая культура, труд, коммуникация)
	6.00-7.20

	Утренняя гимнастика(здоровье, физическая культура, музыка)
	7.20-7.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (здоровье, социализация, коммуникация, труд)
	7.25-8.00

	Самостоятельная деятельность, игры, чтение художественной литературы
	8.00-8.55

	Второй завтрак (здоровье, социализация, коммуникация)
	8.55-9.05

	Подготовка к прогулке (социализация, коммуникация, труд)
	9.05-9.15

	Прогулка 

(труд, социализация, коммуникация, познание, здоровье, музыка, физическая культура, безопасность), непосредственно образовательная деятельность, самостоятельная деятельность детей
	9.15-10.45

	Возвращение с прогулки, игры (здоровье, коммуникация, социализация, труд, безопасность)
	10.45-10.50

	Подготовка к обеду, обед (здоровье, безопасность, труд, познание)
	10.50-11.30

	Дневной сон (здоровье)
	11.30-14.30

	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, умывание, профилактика плоскостопия 

(здоровье, безопасность, физическая культура, коммуникация, труд, музыка)
	14.30-14.45

	Самостоятельная игровая и художественная  деятельность, чтение художественной литературы
	14.45-15.20

	Подготовка к полднику, полдник  (здоровье, коммуникация, социализация, труд, чтение художественной литературы)
	15.20-15.50

	Подготовка к прогулке(социализация, коммуникация, труд)
	15.50-16.00

	Прогулка, уход детей домой

(социализация, коммуникация, познание, здоровье, безопасность)
	16.00-18.00


Режим дня на холодный период

Первая младшая группа 
	Режимные моменты
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика
	6.00-7.30
7.15-7.20
	6.00-7.30
7.15-7.20
	6.00-7.30
7.15-7.20
	6.00-7.30
7.15-7.20
	6.00-7.30
7.15-7.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	Самостоятельная деятельность
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	Непосредственно образовательная деятельность 
	1)

по подгруппам 8.30-8.38, 
8.48-8.56 
	1)8.30-8.40
	1)

по подгруппам 8.30-8.38, 
8.48-8.56 
	1)

по подгруппам 8.30-8.38, 
8.48-8.56 
	1)8.30-8.40

	Самостоятельная деятельность, игры
	8.56-9.00
	8.40-9.00
	8.56-9.00
	8.56-9.00
	8.40-9.00

	Второй завтрак
	9.00-9.10
	9.00-9.10
	9.00-9.10
	9.00-9.10
	9.00-9.10

	Подготовка к прогулке
	9.10-9.30
	9.10-9.30
	9.10-9.30
	9.10-9.30
	9.10-9.30

	Прогулка /1ч.30мин./
	9.30-11.00
	9.30-11.00
	9.30-11.00
	9.30-11.00
	9.30-11.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.00-11.10
	11.00-11.10
	11.00-11.10
	11.00-11.10
	11.00-11.10

	Обед 
	11.10-11.40
	11.10-11.40
	11.10-11.40
	11.10-11.40
	11.10-11.40

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	11.40-11.50
	11.40-11.50
	11.40-11.50
	11.40-11.50
	11.40-11.50

	Дневной сон /3ч./
	11.50-14.50
	11.50-14.50
	11.50-14.50
	11.50-14.50
	11.50-14.50

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	14.50-15.15
	14.50-15.15
	14.50-15.15
	14.50-15.15
	14.50-15.15

	Непосредственно образовательная деятельность 
	2)

по подгруппам 15.15-15.25
15.35-15.45
	2)

по подгруппам 15.15-15.23
15.33-15.41
	2)

по подгруппам 15.15-15.25
15.35-15.45
	2)

по подгруппам 15.15-15.25
15.35-15.45
	2)

по подгруппам 15.15-15.23
15.33-15.41

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.05
	15.41-16.05
	15.45-16.05
	15.45-16.05
	15.41-16.05

	Чтение художественной литературы
	16.05-16.15
	16.05-16.15
	16.05-16.15
	16.05-16.15
	16.05-16.15

	Подготовка к прогулке
	16.15-16.30
	16.15-16.30
	16.15-16.30
	16.15-16.30
	16.15-16.30

	Вечерняя прогулка 
/1 ч.30мин./
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	18.00
	18.00
	18.00
	18.00
	18.00


Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний период – с первого июня по тридцать первое августа.

Режим дня в группе устанавливается в соответствии с возрастными  индивидуальными особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты:

- время приема пищи;

- укладывание на дневной и ночной сон; 

- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях.

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования  для детей от 1,6 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов.

Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего).Зимний период (холодный) определен с первого  сентября по тридцать первое  мая. Летним периодом (теплым) считается календарный период с  первого июня по тридцать первое августа.

При проведении режимных процессов в группе соблюдаются следующие позиции:
· полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей;
· тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
· привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;
· формирование культурно-гигиенических навыков;
· эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
· учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
· спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, т.к. аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы:
· соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.); виды активности целесообразно чередуются;
· организации гибкого режима посещения детьми групп (с учетом потребностей родителей, для детей в адаптационном периоде и пр.);
· проведению гигиенических мероприятий по профилактике утомления детей с учетом холодного и теплого времени года, активности в течение суток.
Инвариантная часть учебного плана
Первая младшая группа

	Виды организованной деятельности
	Кол во

	Познание (Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.Формирование целостной картины мира)
	1

	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	2

	Художественное творчество

Рисование 

Лепка
	1

1
1

	Физическая культура
	2

	Музыка
	2

	Общее количество
	10


Структура организованных форм обучения (сетка непосредственно образовательной деятельности) определяет максимальную нагрузку на детей в организованных формах обучения и определяет то минимальное содержание, которое педагог реализует именно в этих формах работы с детьми,  с учетом индивидуальных особенностей детей.

В соответствии с максимальной нагрузкой на ребенка в организованных формах обучения, составлены  планы  образовательной нагрузки  непрерывной непосредственно образовательной деятельности в рамках программы воспитания и обучения детей в детском саду «От рождения до школы» под Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. Кроха» Г.Г.Григорьева,Н.П.Кочетова,Д.В.Сергеева.
При составлении плана образовательной нагрузки учитываются положения СанПинНа 2.4.1.2660-10. Максимально допустимый объём недельной нагрузки,  включающий реализацию дополнительных образовательных программ для детей дошкольного возраста и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности регламентируются в соответствии с пунктом 12.10; 2.11; 2.12 СанПиН 2.4.1.2660-10.

Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности: 

1) для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая; 

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

При составлении учебного плана образовательной нагрузки учитываются положения Сан Пин 2.4.1.2660-10. Максимально допустимый объём недельной нагрузки,  включающий реализацию дополнительных образовательных программ для детей дошкольного возраста и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности регламентируются в соответствии с пунктом 12.10; 2.11; 2.12 Сан Пин 2.4.1.2660-10. Таким образом, общее астрономическое время НОД в неделю по первой младшей группе представлено в нижеследующей таблице.

	Виды организованной деятельности
	Первая

младшая группа

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки
	10 НОД

	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (в минутах)
	10

	Максимально допустимый объем недельной нагрузки по дополнительному образованию 
	-

	Длительность занятий по дополнительному образованию
	-


2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению              образовательных областей в первой младшей группе

Настоящая Программа ориентирована на интеграцию обучения и воспитания, на развитие воспитанников и состоит из следующих образовательных областей:

         «Здоровье»

         «Физическая культура»

         «Безопасность»

         «Социализация»

       «Труд»

       «Познание»

       «Коммуникация»

       «Чтение художественной литературы»

       «Художественное творчество»

       «Музыка».

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

Каждая образовательная область содержит: 

- цель и задачи освоения образовательной области; 

- формы организации образовательного процесса, соответствующие поставленным задачам и выбранным содержанием в соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного возраста; 

- перечень программ, технологий, пособий. 

Перспективное тематическое планирование по освоению образовательных областей включает: тему и содержание с учётом интеграции образовательных областей, перечень используемой литературы. Перспективные тематические планы составляются ежегодно в соответствии с лексическими темами.

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 
детьми 2-3 лет образовательных областей

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, реализацию приоритетного направления по познавательно-речевому развитию дошкольников в общеразвивающих группа.

2.1.1. Основные подходы к реализации образовательной области
Цели:формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; гармоничное  физическое и психическое развитие дошкольников соответствующее возрастным  показателям через решение следующих специфических задач:
	Задачи физического развития

	Оздоровительные:

- охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;

-  всестороннее физическое совершенствование функций организма;

- повышение работоспособности и закаливание.
	Образовательные:

- формирование двигательных умений и навыков;

- развитие физических качеств;

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.


	Воспитательные:

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

- разностороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)

	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психологические и 

гигиенические факторы



	Методы физического развития

	Наглядные:

- наглядно – зрительные приемы (показ техники выполнения физических упражнений, использование наглядных пособий и физоборудования, зрительные ориентиры);

- наглядно – слуховые приемы (музыка)

- тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям и поиск ответов;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция.
	Практические:

- выполнение и повторение упражнений без изменения и с изменениями;

- выполнение упражнений в игровой форме;

- выполнение упражнений в соревновательной форме;

- самостоятельное выполнение упражнений на детском спортивном оборудовании в свободной игре.


Основные направления интеграция образовательных областей

	Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	Средства  организации и оптимизации 

образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Музыка», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей)


Особенности организации работы по физической культуре в группе

	Виды двигательной активности
	Физиологические и 

воспитательные задачи
	Необходимые условия

	Организованные виды двигательной активности: 

- физкультурные НОД;

- утренняя гимнастика и гимнастика после сна;

- музыкальные НОД;

- подвижные игры;

- игры-хороводы, другие игровые упражнения;

физкультурные развлечения, досуги, праздники;

- дозированная ходьба, 


	* Развитие физических качеств ребенка. 

* Формировать двигательные умения и навыки детей: быстрота, ловкость, выносливость, метание, прыжки, равновесие, координация движений, сила кисти руки.

* Развивать умение детей двигаться в соответствии с заданными условиями: 

под музыку в определенном ритме, по уменьшенной площади движения, по сигналу, вместе с подгруппой детей, с заданиями для рук и ног, выполняя определенные правила и т. д.
	Организация гибкого режима деятельности и модели образовательного процесса по физическому развитию воспитанников. Выполнение мониторинга и контроля по физическому воспитанию детей.

Обеспечение помещений оборудованием для  организованных видов двигательной активности детей.

- физкультурные уголки в группах; 

- физкультурный зал с современным, отвечающим требованиям СЭС, физическим оборудованием;

- музыкальный зал;

	Свободная самостоятельная двигательная активность во время бодрствования:

- игры;

самостоятельные физкультурные упражнения и основные движения для закрепления в свободной деятельности;

- подвижные игры, организованные детьми самостоятельно;

наблюдения и др.
	* Удовлетворение органической потребности в движении. 

* Развитие свободы движений, ловкости, смелости, гибкости, быстроты, силы воли, выносливости.

 * Закрепление навыков правильных основных движений ребенка (изученных на занятиях по физкультуре) в свободных движениях во время игр.
	Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений: 

- физкультурные уголки в группах; 

- физкультурный зал с современным, отвечающим требованиям СЭС, физическим оборудованием;

- музыкальный зал;

- физическое оборудование на игровых участках.

Достаточно  свободного времени в режиме дня для самостоятельных игр детей


2.1.2. Особенности работы по освоению образовательной области
Первая младшая группа
Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта:

-формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног;

 -приучать действо​вать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движе​ния во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога;

-формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку;

-развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности;

-закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать);

-развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.
Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

-воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке;

-развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержани​ем, несложными движениями;

-развивать умение играть в игры, способству​ющие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, ка​тание);

-формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений
	Основные движения

	Ходьба


	Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с изменением направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см); по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см). Кружение в медленном темпе (с предметом в руках).

	Бег
	Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

	Ползание, лазание
	Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой од​ним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.

	Прыжки 
	Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка.

	Катание, бросание,  метание
	Катание мяча двумя руками и одной рукой педагогу, друг другу, под дугу, стоя исидя (расстояние 50-100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния 50-100 см

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнениядля кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
	Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед грудью и разводить в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разгибать их. Хлопать руками перед собой, над головой, размахивать вперед-назад, вниз-вверх.



	Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед ив стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься

	Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя).



	Подвижные игры

	С ходьбой и бегом
	«Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «Перешагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и авто​мобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмета

	С ползанием
	«Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».

	С бросанием и ловлей
	«Мяч вкругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».

	С подпрыгиванием
	Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».

	На ориентировку в пространстве
	«Где звенит?», «Найди флажок».



	С разнообразными движениями и пением
	«Поезд», «Заинька», «Флажок». 




Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом и детьми
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний 

отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.

Прогулка:

Наблюдение за окружающим

Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.


	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Музыка», «Познание»).

Создание игровых ситуаций. Физические упражнения.
Сюжетные игры. Игровые упражнения. Подвижные игры. Игры с игрушками. Игры-имитации

Индивидуальная работа.

Создание игровых ситуаций. Физические упражнения.

Игровые упражнения. Подвижные игры.

Игры-имитации. Сюжетные игры.

Индивидуальная работа.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Создание игровых ситуаций. Физические упражнения.

Игровые упражнения. Подвижные игры. Игры-имитации. Игры с игрушками. Сюжетные игры.

Индивидуальная работа. 
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетные игры.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетные игры.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетные игры.


	Беседа,

Консультация.

Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


2.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Здоровье»

Цель: Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи: 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков;

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Программно-методическое обеспечение
1. Комплексные занятия по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.2012
2.Развернутое перспективное планирование первая младшаягруппа по программе, под редакцией М.А.Васильевой,В.В.Гербовой,Т.С. Комаровой,2011.
3. Перспективное  планирование по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.        

4.М.В.Коробова.Р.Ю.Белоусова. «Малыш в природы».Кроха.2006.
5. Н.П.Кочетова. «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста».Кроха.2008

6.Валентина Сотникова. «Самые маленькие  в детском саду».2005
7.Д.Н.Колдина. «Игровые занятия с детьми с 2-3 лет». 2010

8.Д.Н.Колдина. «Игровые занятия с детьми с 1-2 лет».2010

9.Л.Н.Смирнова. «Развитие речи у детей 2-3 лет».2006.

10.Е.В.Полозова. «Продуктивная деятельность с детьми раннего возраста».2009

11.Г.Я.Затулина. «Конспекты занятий по развитию речи 1 младшая группа».2008

12.Т.М.Бондаренко. «Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада».2003

13.Г.Г.Григорьева. «Малыш в стране акварели».Кроха.2006

14.Г.Г.Григорьева Н.П.Кочетова,Г.В.Груба. «Играем с малышами». Кроха 2007.

15. «Методические рекомендации». Кроха.2007.

16. «Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет» 2004.
Основные направления интеграция образовательных областей
	 Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	  Средства  организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
	«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)


Лечебно – профилактические и оздоровительные мероприятия в группе
	Профилактические прививки
	Утренний прием на воздухе в теплое время года.

	Санитарное состояние в группах и в ДОУ
	Облегченная форма одежды.

	Гимнастика для глаз  
	Общий  массаж, пальчиковые игры.

	Режим проветривания и кварцевания
	Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

	Витаминотерапия
	Обширное умывание в теплое время года.

	Дыхательная гимнастика
	Профилактика плоскостопия на массажных дорожках.

	Чесночно – луковая ароматерапия.


	Витаминотерапия на осенне-зимний период года для профилактики заболеваний (по графику)

	Воздушные ванны.
	Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног.

	Прием поливитаминов для укрепления иммунитета.
	Прием поливитаминов,  настойка, шиповника для укрепления иммунитета(по графику)

	Культурно – гигиенические процедуры
	Организация системы двигательной деятельности детей

	Утренний фильтр в группах раннего возраста
	Игры на эмоциональное равновесие детей.


Первая младшая группа
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды;

-  приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде;

- обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня;

- осуществлять дифферен​цированный подход к детям при проведении закаливающих мероприятий с учетом состояния их здоровья.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- учить детей под контролем взрослого, а затем самостоя​тельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем;

- формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок;

- формировать навык пользования индивидуальными предметами (носо​вым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

- учить детей во время еды  правильно держать ложку;

- обучать детей порядку одевания и раздевания;

- учить снимать одежду, обувь при небольшой помо​щи взрослого (расстегивать пуговицы спере​ди, застежки на липучках); 

- складывать аккуратно снятую одежду в определенном порядке,  правильно надевать одежду и обувь.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- формировать представления о значении каждого органа для нормаль​ной жизнедеятельности человека: глазки - смотреть, ушки —слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок 

времени:

1. Утренняя гимнастика;

    Водные процедуры (умывание)

2. Умывание. Питание 

3. Утренняя гимнастика.

Умывание. Питание.

Прогулка:

1. Закаливающие процедуры с использованием природных факторов.

2. Одевание-раздевание. Умывание. Питание.

3. Одевание-раздевание.

Умывание. Питание.

Вечерний отрезок 

времени:

1. Гимнастика пробуждения, закаливающие мероприятия (босохождение, ходьба по массажным дорожкам).

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов (прогулка)

2. Одевание-раздевание.

Умывание. Питание.

3. Одевание-раздевание.

Умывание. Питание.
	1. Обучающие игры (сюжетные)

2. Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах

Чтение потешек.

Индивидуальная работа

3. Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Физическая культура»)

Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах

1. Обучающие игры (сюжетные)

2. Игровые упражнения.

Чтение потешек.

3. Чтение потешек.

Индивидуальная работа

1. Обучающие игры (сюжетные)

2. Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение потешек.

Индивидуальная работа.

3. Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций. Чтение потешек.

Подвижные игры. Индивидуальная работа
	Сюжетные игры

 игры 

 игры
	Беседа,

Консультация.

Беседа,

Консультация.


2.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Безопасность»

Цель:формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Задачи:
1. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

2. Формирование предпосылок экологического сознания.
При реализации этих цели и задач соблюдается принцип возрастной адресности. Содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста
                                                       По областям методическая литература

 «Безопасность»
1.  «От рождения до школы». Основная общеобразовательная  программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М, 2010.

2. Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

3.  Комплексно-тематическое планирование по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.        

4. Комплексные занятия по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

5.  Комплексная оценка результатов освоения программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Диагностический журнал
М.В.Коробова.Р.Ю.Белоусова. «Малыш в природы».Кроха.2006.
Н.П.Кочетова. «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста».Кроха.2008

«Цикл занятия для детей дошкольного возраста по обучению правила   безопасного поведения.на дорогах».М.И.Чернова,М.Х.Валеев.
Основные направления интеграция образовательных областей

	 Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	  Средства  организации и оптимизации образовательного процесса

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


Система работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности

	Основные цели обучения дошкольников ОБЖ

	, осторожным и предупредительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки. Например, «Если я  возьму острый предмет, я могу уколоться, поранить руку, мне будет больно, будет кровь. Значит, лучше не трогать острые и режущие предметы» и т.п.

* Формировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

	Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранить индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми.

	Основные направления работы по ОБЖ

	* Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения.

* Формирование у детей качественно новых  двигательных навыков и  бдительного восприятия окружающей обстановки.

* Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

	Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

	* Важно не механическое  заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

* Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проиграть их в реальной обстановке.

* Использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

* Развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.


Формы организации образовательного процесса области «Безопасность»

	Непосредственно образовательная деятельность
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	НОД

Беседы 

Чтение художественной литературы соответствующего содержания


	Беседы с детьми о правилах дорожного движения, правилах безопасного поведения в быту, на природе и т.д. 

Моделирование и разыгрывание потенциально опасных ситуаций 

Игры-драматизации и театрализованные представления на тему ПДД, ОБЖ 

Индивидуальные и групповые занятия с детьми по профилактике эмоционального неблагополучия, коррекции тревожности, страхов в рамках психологического сопровождения ребенка

Развлечения по ОБЖ, ПДД с привлечением специалистов ГИБДД, родителей 
	 Подвижные  игры  по ПДД, 

«Воробушки и автомобиль», «Поезд», «Лошадки»

Дидактические игры на соответствующие темы: 

«Найди правильный светофор»,

«Помоги мишке перейти дорогу» и т.д.

Игры с макетами по ПДД




Первая младшая группа

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:
- знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощение у незнакомых людей и т.д.; объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы, ника​кие предметы нельзя засовывать в ухо или в нос – это опасно;

- учить детей правилам безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

- с помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира поведения;

 - дать детям элемен​тарные представления о правилах дорожного движения: автомобили ездят по дороге (проезжей части); светофор регулирует движение транспорта и пешеходов; на красный свет светофора нужно стоять, на зеленый—двигать​ся; переходить улицу можно только со взрослым, крепко держась за руку;

- рассказать детям, что по дороге ездят различные автомобили; ведет автомобиль водитель; в автобусах люди едут на работу, в магазин, в де​тский сад.

 -объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми; разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушаться взрослых и т. Д.).

Формирование предпосылок экологического сознания:
- формировать элементарные представления о правильных способах вза​имодействия с растениями и животными:  рассматривать растения, не нано​ся им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; 

- объяснять детям, что рвать любые растения и есть их нельзя.

2.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Социализация»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

Задачи: 

1. Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые, подвижные театрализованные, дидактические игры);

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

3. (в том числе моральным);

4. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.
Основные направления интеграция образовательных областей

	 Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	  Средства  организации и оптимизации образовательного процесса

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье,  а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье.
«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира) 

«Физическая культура» (развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)

«Познание» (использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познание»)

«Коммуникация», «Безопасность» (использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей)


Компоненты социального и патриотического воспитания детей

	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире, истории страны, культуре народа)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	* Культура народа, его традиции, народное творчество, предметное окружение, профессии, труд

* Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.

* Семья, детский сад, общественные явления.

	* Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.

* Интерес к жизни родного детского сада .
* Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому.

* Восхищение народным творчеством.

* Любовь к родной природе, к родному языку.

* Уважение к человеку – труженику и желание принимать посильное участие в труде.
	* Труд

* Игра

* Продуктивная  творческая деятельность.

* Музыкальная деятельность.

* Познавательная деятельность.

* Детская исследовательская и экспериментальная деятельность.
* Новые формы работы с семьей (клубы и объединения)

* Экскурсии и наблюдения.


Развитие детей в игровой деятельности

	Игры-наблюдения:
- С природными объектами
- С животными
	Обучающие игры:

- Сюжетно-дидактические

- Подвижные

- Музыкально-дидактические

	Сюжетные самостоятельные игры:

- Сюжетно-отобразительные

- Сюжетно-ролевые
	Досуговые:
- Игры-забавы, развлечения

- Театрализованные


Первая младшая группа
1. Развитие игровой деятельности

1.1. Сюжетно-ролевые игры:

-формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешая друг другу; 

- развивать умение играть вместе со сверстниками.

- формировать умение выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; вы​полнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой; содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-за​местители;

- подводить детей к пониманию роли в игре; формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность

детей
	Совместная деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.

Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.

Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Чтение художественной литературы»). Обучение простейшим игровым действиям. Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их. Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин. Чтение сказок, стихотворений, потешек. Дидактические игры,  упражнения. Организация предметного игрового взаимодействия. Беседа. Продуктивная деятельность. Целевые экскурсии по детскому саду. Индивидуальная работа.

Обучение простейшим игровым действиям.

Сюжетные игры. Индивидуальная работа.

Обучение простейшим игровым действиям.

Рассматривание иллюстраций, предметных картин.

Чтение сказок, стихотворений, потешек. Дидактические игры, упражнения. Организация предметно-игрового игрового взаимодействия. Беседа. Продуктивная деятельность. Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры.

Игровые действия с предметами

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Сюжетные игры.

Сюжетные игры.

Игровые действия с предметами

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.
	Беседа,

Консультация.

Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


1.2. Подвижные игры:

- развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в п/игры с простым содержанием; 

- приучать к совместным играм небольшими группами; 

- поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.

Прогулка:

Наблюдение за окружающим.

Вечерний отрезок времени:

.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»). Создание игровых ситуаций. Физические упражнения. Игровые упражнения. Подвижные игры. Игры с игрушками. Индивидуальная работа.

Создание игровых ситуаций. Физические упражнения. Игровые упражнения. Подвижные игры. Индивидуальная работа.

Создание игровых ситуаций. Физические упражнения. Игровые упражнения. Подвижные игры. Игры с игрушками. Индивидуальная работа. 
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Самостоятельная двигательная деятельность.
	Беседа,

Консультация.

Беседа. Консультация. Наглядно-информационное сопровождение. Обогащение предметно-развивающей среды.


1.3. Театрализованные игры:

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения кон​тактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор);

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками,подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм);

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками;

- создавать условия для систематического восприятия театрализован​ных выступлений педагогического театра (взрослых).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность 

детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдения.

Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» «Познание», «Физическая культура», «Музыка»). Создание игровых ситуаций Игры на пальцах. Игры-имитации. Рассматривание иллюстраций. Игры с образными игрушками. Сюжетная игра. Индивидуальная работа.

Игры с образными игрушками. Игры на пальцах.

Игры-имитации. Сюжетная игра.

Прослушивание детских песенок. Чтение потешек, стихов, сказок. Рассматривание иллюстраций.

Просмотр настольного театра. Игры с образными игрушками. Игры на пальцах. Сюжетная игра. Индивидуальная работа.
	Игры с образными игрушками.

Сюжетная игра.

Игры с образными игрушками

Сюжетная игра.

Игры с образными игрушками.

Сюжетная игра.
	Беседа,

Консультация.

Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Изготовление и подбор атрибутов.


1.4. Дидактические игры:

- обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт де​тей;

- учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической моза​ики» (крут, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четы​рех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

- проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); так​тильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый – холодный», «Легкий —тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)

Прогулка:

Одевание-раздевание. Ситуативные беседы. Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)

Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	НОД (образовательная область «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Безопасность», «Здоровье», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Социализация»).

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия. Игры с сенсорными игрушками. Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры. Словесные игры. Индивидуальная работа.

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры

Индивидуальная работа.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры

Игры с сенсорными игрушками.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.


	Беседа,

Консультация.

Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным):

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего ему сочувствие; формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей;

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; разви​вать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. П.;

- продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоми​нанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста»;

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близ​ким людям.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа во время утреннего приёма. Ситуативная беседа. Водные процедуры.

Приём пищи.

Прогулка:

Одевание-раздевание. Ситуативные беседы. Приём пищи. Индивидуальная работа во время прогулки.

Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание. Ситуативные беседы. Приём пищи.
	НОД(образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Дидактические задания. Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин. Сюжетные игры

Сюжетные игры

Дидактические задания. Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин. Сюжетные игры Чтение потешек, стихотворений.

Прослушивание детских песенок.
	Сюжетные игры.

Сюжетные игры.

Сюжетные игры.
	Беседа,

Консультация.

Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу. Образ Я:
- начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.

1) Семья:  развивать умение называть имена членов своей семьи.
2) Детский сад: развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятель​ности и т. Д.);
- развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

3) Родная страна: напоминать детям название  поселка, в кото​ром они живут.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Прогулка:

Наблюдения. Ситуативные беседы.

Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	НОД(образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Здоровье»)

Рассматривание предметных и сюжетных картин, семейных фотографий. Дидактические задания. Сюжетные игры.

Дидактические задания. Сюжетные игры.

Чтение потешек, стихотворений, сказок Рассматривание предметных и сюжетных картин, семейных фотографий. Дидактические задания.

Сюжетные игры.
	Сюжетные игры.

Сюжетные игры.

Сюжетные игры.
	Беседа,

Консультация.

Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


2.5. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

 образовательной  области «Труд»

Цель:  формирование положительного отношения к труду через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.

Задачи: 
1. Развитие трудовой деятельности;

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его рели в обществе и жизни каждого человека.

Основные направления интеграция образовательных областей

	Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	Средства  организации и оптимизации образовательного процесса

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

«Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащениясодержания области «Труд»)


Формы организации образовательного процесса области «Труд»

	Непосредственно образовательная деятельность
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	НОД

Экскурсии по ознакомлению с трудом взрослых (в прачечную детского сада, на кухню,  магазин и т.д.)

Беседы с детьми о труде взрослых

Наблюдение за трудом взрослых

Чтение художественной литературы
	Индивидуальные и групповые трудовые поручения

Совместный и коллективный труд детей:

 - в уголке природы, 
- по подготовке к  НОД

	Самостоятельная трудовая  деятельность детей:

- по самообслуживанию;

- по поддержанию порядка на участке и в группе (хозяйственно-бытовой труд);

- самостоятельное изготовление поделок из природного материала, бумаги, картона.

Совместная трудовая деятельность детей и взрослых


Первая младшая группа

1. Развитие трудовой деятельности:

- обучать детей порядку одевания и раздевания;

 - формировать умение складывать в определенном порядке снятую одежду;

 - приучать к опрятности;

- привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

- приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам;

-развивать умение совместно со взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы.

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его рели в обществе и жизни каждого человека:

- воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать жела​ние помогать взрослым;

- в помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и птицами (кормит)

- учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.).
2.6. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Познание»

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития, познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

Задачи: 
1. Сенсорное развитие;
2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

3. Формирование элементарных математических представлений;

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.

5. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его рели в обществе и жизни каждого человека.
 «Познание»

Основные направления интеграция образовательных областей

	Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	Средства  организации и оптимизации образовательного 

процесса

	«Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о ЗОЖе)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащениясодержания области «Познание)


	Взаимосвязь конструирования и игры

	Ранний возраст:

Конструирование слито с игрой


Формы организации образовательного процесса области «Познание»

	Непосредственно образовательная деятельность
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	Беседы с детьми 

Чтение худож. литературы

Экспериментально-исследовательская детей

Индивидуальная работа с детьми по развитию речи
	Сенсорные игры  
Праздники и развлечения 
Театрализованные представления
	Дидактические и развивающие игры
Наблюдения за объектами природы


Первая младшая группа

1. Сенсорное развитие:
- продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности; помогать им обследовать пред​меты, выделяя их цвет, величину, форму.

- побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.

 - упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч).

- формировать умение называть свойства предметов.

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

   - развивать продуктивную (конструктивную) деятельность;

- продолжать знакомить детей в процессе игры с настольным и напольным строительным материалом с деталями (кубик, 

 кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости;

-развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образ​цу, поддерживать желание строить что-то

 самостоятельно;

-способствовать пониманию пространственных соотношений;

-предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмер​ные масштабам построек (маленькие машинки для

 маленьких гаражей и т. п.);

-знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами;

-предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины;

-поддерживать желание детей строить самостоятельно, в летнее время способствовать строительным играм с

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

3. Формирование элементарных математических представлений
Количество: 

- привлекать детей к формированию групп однородных предметов; 

 - формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много).

Величина: 

- привлекать внимание детей к предметам контрастных раз​меров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.).

Форма: 

- формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).

Ориентировка в пространстве: 

- продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада); 

- учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты;

- расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина);

- учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возрастная

 группа
	Формы организации образовательной деятельности 

( особенности организации, методы и приёмы).

	
	
	Образовательная  деятельность, осуществляемая  в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность, осуществляемая  в процессе организации  различных видов детской деятельности
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей



	1. Развитие специфических сенсорных способностей
	Младшая
	Игровые упражнения.

Напоминание.

Объяснение.

Обследование.

Наблюдение.

Наблюдение 

на прогулке.

Развивающие игры.


	Интегрированные занятия.

Экспериментирование.

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде.

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования.

Игровые упражнения.

Игры (дидактические, подвижные).

Показ.

Тематическая прогулка.
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные).

Игры-экспериментирования Игры с использованием автодидактических  материалов. 

Наблюдение. 

Интегрированная детская деятельность (включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую).
	Опрос анкеты.

Информационные листы.

Мастер-класс для детей и взрослых. Семинары.

Семинары - практикумы.

Ситуативное обучение.

Упражнения.

Консультации. Досуг.

Коллекционирование.

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ Просмотр видео. Беседа.

Консультативные встречи.

	2. Формирование восприятия и представлений о внешних свойствах вещей
	Младшая
	Игровые упражнения.

Напоминание.

Объяснение.

Обследование.

Наблюдение.

Наблюдение 

на прогулке.

Развивающие игры.


	Интегрированные занятия.

Экспериментирование.

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде.

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования.

Игровые упражнения.

Игры (дидактические, подвижные). Показ.

Тематическая прогулка.
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные).

Игры-экспериментирования. Игры с использованием автодидактических  материалов. 

Наблюдение.  Интегрированная детская деятельность (включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую).
	Опрос, анкеты.

Информационные листы.

Мастер-класс для детей и взрослых. Семинары.

Семинары - практикумы.

Ситуативное обучение.

Упражнения. Консультации.

Досуг. Коллекционирование.

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ.

Просмотр видео. Беседа.

Консультативные встречи.

	3.Развитие

координационных и сенсорно-перцептивных способностей.
	Младшая
	Игровые упражнения.

Напоминание.

Объяснение.

Обследование.

Наблюдение.

Развивающие игры с использованием полифункционального игрового оборудования.


	Мини – занятия.

Интегрированные занятия.

Экспериментирование.

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде.

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные).

Показ. Тематическая прогулка.
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные).

Игры-экспериментирования. Игры с использованием автодидактических  материалов. 

Наблюдение.  Интегрированная детская деятельность (включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую).
	Опрос, анкеты.

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых. Семинары.

Семинары - практикумы.

Ситуативное обучение.

Упражнения. Консультации.

Досуг. Коллекционирование.

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ.

Просмотр видео. Беседа.

Консультативные встречи.

	
	
	Образовательная  деятельность, осуществляемая  в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность, осуществляемая  в процессе организации  различных видов детской деятельности
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей



	Предметный   мир

	младший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментиро-вание. Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный рассказ
	Сюжетно-ролевая игра

Рассказывание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии


	Сюжетно-ролевая.

игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра- экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры
	Целевые прогулки

Чтение

Игры

Наблюдения

Праздники


Познавательно-исследовательская деятельность

	Разделы 

(задачи, блоки)
	Возраст
	Формы организации образовательной деятельности 

( особенности организации, методы и приёмы).

	
	
	Образовательная  деятельность, осуществляемая  в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность, осуществляемая  в процессе организации  различных видов детской деятельности
	Самостоятельная

Деятель-

ность детей
	Взаимодействие 

с семьями детей



	1. Интерес ко всему живому, к природе во всех ее проявлениях


	младший
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы


	Мини- занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека
	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки

	2.Представление о связях между природными явлениями
	младший
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы
	Игровые занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 

	3.Самостоятельные открытия детьми свойств природных объектов
	младший
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы
	Игровые занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 

	Развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

	1. 1.Конструирование из строительного материала (в том числе  по условиям, схемам и замыслу)
	младший
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые занятия

Показ

Объяснение


	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации 

	2.Конструирование из деталей конструктора
	младший
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые задания

Показ
	Постройки по замыслу
	Совместные постройки

Участие в конкурсах

	3.Конструирование из бумаги


	младший
	Упражнения

Напоминание


	Показ

Совместное 

изготовление поделок
	Продуктивная деятельность
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество

	4. Конструирование из природного и бросового материала
	младший
	Упражнения

Напоминание


	Показ

Совместное изготовление поделок
	Продуктивная деятельность
	Показ 

Совместное  конструктивное творчество 

Поделки для выставок


2.7. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи: 
1. Развитие свободного общения совзрослыми и детьми;

2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Система работы по развитию речи детей
Основная цель работы по развитию речи  -  формирование устной речи детей и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Направления  познавательно-речевого  развития дошкольников

через интеграцию  образовательных областей

	Формирование устной речи детей на занятиях по развитию речи, обучению грамоте и чтению худ.литературы
	
	Развитие речи детей через  коммуникативное общение и социально – нравственное  воспитание   

	
	
	

	Обогащение  речи через  математическое развитие детей.
	
	Развитие элементарных естественно - научных представлений

	
	
	

	Формирование устной речи детей через физическое развитие 
	
	Развитие речи через экологическое воспитание детей

	
	
	

	Развитие речи через игровую, конструктивную и трудовую деятельность
	
	Развитие речи через познавательные  занятия и экспериментальную деятельность

	
	
	

	Развитие речи через  музыкальное воспитание
	
	Развитие речи через  занятия по валеологии и воспитанию здорового образа жизни

	
	
	

	Развитие речи через творческую, художественную изобразительную деятельность детей


	
	Развитие речи через расширение представлений о человеке в истории и культуре, занятия по краеведению

	
	
	

	Развитие речи через театрализованную  деятельность.
	
	Развитие речи через морально - нравственное

и трудовое воспитание



Коммуникативное общение

Предметом общения является другой человек, партнер по общению. Каждый человек  испытывает потребность в общении.

	Основные функции общения:

	организация совместной деятельности людей

	формирование и развитие межличностных отношений

	познание людьми друг друга;

	общение, речь- необходимое условие формирование личности 


Общение – это многоплановый процесс развития контактов между людьми, порождаемый потребностями совместной деятельности. Общение включает в себя обмен информацией  между участниками, который может быть охарактеризован в качестве коммуникативной стороны общения.

	Коммуникативные способности включают в себя:

	желание вступать в контакт

	умение организовать общение

	знание норм и правил при общении


Первая младшая группа

1. Развитие свободного общения совзрослыми и детьми:
- способствовать развитию речи как средства общения; 

- давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»);

- предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с дру​гом и воспитателем; 

- рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних жи​вотных). На картинках показывать состояния людей и животных: радует​ся, грустит и т. д.;

- добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полно​ценным средством общения детей друг с другом.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизация словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений

Прогулка:

Наблюдение. Выполнение поручений

Вечерний отрезок времени: 

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности. Выполнение поручений
	НОД  по развитию речи.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.

Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение Слушание, воспроизведение коротких рассказов и стихов. Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Рассматривание картинок, иллюстраций Сюжетно-ролевая игра

Сюжетная игра

Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная  игра
	Беседа.

Консультация.

Беседа.

Консультация.




2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи — диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

Формирование словаря  - на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь;
- развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медве​жонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высо​ко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»);

- обогащать словарь детей:

•существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, ле​чить, поливать), действия, противоположные по значению (откры​вать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, ха​рактеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, пода​рить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радо​ваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 
· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко);

- способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи;

- к концу года дошкольники должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов.
Звуковая культура речи  - упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов);
- способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого дыхания, слухового внимания;

- формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи  - совершенствовать грамматическую структуру речи;
- учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под);

- упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь - помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»);

- поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной ини​циативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта;

- во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы;

- помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из знакомых сказок;

- формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного со​провождения.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности
	Режимные моменты
	Совместная деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя Формирование навыков. Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности. Выполнение поручений

Прогулка

Наблюдение. Выполнение поручений

Вечерний отрезок времени: 

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков. Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.
	НОД по развитию речи.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.

Рассматривание картинок, иллюстраций. Речевое общение. Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов. Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей. Совместное рассказывание.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная игра

Сюжетная игра

Рассматривание картинок, иллюстраций.

Сюжетная игра
	Беседа.

Консультация.

Беседа.

Консультация


3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности. Выполнение поручений

Прогулка

Наблюдение. Выполнение поручений

Вечерний отрезок времени: 

Индивидуальная работа воспитателя Формирование навыков. Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности. Выполнение поручений.


	НОД  по развитию речи.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.

Рассматривание картинок, иллюстраций. Речевое общение. Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов. Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная игра

Сюжетная игра

Рассматривание картинок, иллюстраций.

Сюжетная игра


	Беседа.

Консультация.

Беседа.

Консультация


2.8. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Чтение художественной литературы»

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.
Задачи: 
1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 

2. Развитие литературной речи;

3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Основные направления интеграция образовательных областей

	Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	Средства  организации и оптимизации 

образовательного процесса

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


Методы приобщения детей к художественной литературе

1. Ежедневное чтение (на занятии, вне занятия) сказок, рассказов, стихов, самостоятельное рассматривание книг.

2. Аудиослушание художественных произведений.

3. Свободное общение воспитателя с детьми на основе художественной литературы.

4 неделя – путешествие по страницам «толстой»  книги.

Примерный перечень для чтения, рассказывания детям и заучивания наизусть
Группа детей раннего возраста (1-2)

Русский фольклор
Русские народные песенки, потешки.«Ладушки, ладушки!..», «Петушок, петушок...», «Большие ноги...», «Водичка, водичка...», «Баю-бай, баю-бай...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Как у нашего кота...», «Пошел, кот под мосток..,».

Русские народные сказки.«Курочка Ряба», «Репка» (обр. К. Ушинского); «Как коза избушку построила» (обр. М. Булатова).

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия.3. Александрова. «Прятки»; А. Барто. «Бычок», «Мячик»,"Слон» (из цикла «Игрушки»); В. Берестов. «Курица с цыплятами»; В. Жуковский. «Птичка»
С. Маршак. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»); И. Токмакова. -Баиньки».

Проза Л. Пантелеев. *Как поросенок говорить научился»; В. Сутеев. «Цыпленок и утенок»; Е.Чарушин. «Курочка» (из цикла «Большиеи маленькие»); К. Чуковский. – «Цыпленок».
Первая младшая группа

Русский фольклор
Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и рассказанных детям второго года жизни.

Песенки, потешки, заклички. «Наши уточки с утра...»; «Пошел котик на Торжок...»; «Заяц Егорка...»; «Наша Маша маленька...»; «Чики, чики, кички...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»; «Из-за леса, из-за гор...»; «Бежала лесочком лиса с кузовочком...»; «Огуречик, огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...».

Сказки.«Козлятки и волк», обр. К. Ушинского; «Теремок», обр. М. Булатова; «Маша и медведь», обр. М. Булатова.
Фольклор народов мира
«Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит., обр. Ю. Григорьева; «Котауси и Мауси»; англ., обр, К. Чуковского; «Ой ты заюшка-пострел...»; пер. с молд. И. Токмаковой; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Раговоры», чуваш., пер. Л. Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова; «Сапожник», польск., обр. Б, Заходера.
Произведения поэтов и писателей России
Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из цикла "Игрушки»), «Кто как кричит»; В. Берестов. «Больная кукла», «Котенок»; «Петушок»;  «Надувала кошка шар...»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?»; А. Барто, 
Проза.Л. Толстой. «Три медведя», «Был у Пети и Миши конь...»;  В. Сутеев. «Кто сказал „мяу"»; В. Бианки. «Лис и мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова. «Земляничка».
Произведения поэтов и писателей разных стран

С. Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер. с арм. Т. Спендиаровой. П. Воронько. «Обновки», пер. с укр. С. Маршака. Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья».. ! из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько.

Формы организации образовательного процесса «Чтение художественной литературы»

	Непосредственно 

образовательная деятельность
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	НОД
Чтение художественной литературы


	Праздники и развлечения 


	Хороводные и подвижные игры с использованием элементов детского фольклора

Самостоятельная деятельность детей в уголке книги
Совместная деятельность детей (рассматривание картинок в книгах, обсуждение героев произведений, рисование по мотивам художественных произведений и пр.)


Первая младшая группа

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 
- регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного;

- читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой.

2. Развитие литературной речи:

- побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?»;

- предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений;

- поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах;

- продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения; сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также формировать уме​ние слушать художественное произведение без наглядного сопровождения;

- сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

2.9. Содержание психолого-педагогической работы по освоению                              образовательной  области «Художественное творчество»

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей всамовыражении.
Основные направления интеграции образовательных областей

	Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	Средства  организации и оптимизации

образовательного процесса

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


Методы художественно – эстетического  развития дошкольников

	1. Наблюдения
	3. Обследование

	2. Рассматривание
	4. Упражнения


Первая младшая группа

Задачи:

1. Формировать способы зрительного и тактильного обследования хорошо зна​комых предметов для уточнения предс​тавлений о внешнем виде игрушек, предметов посуды, одежды, скульптуры малых форм (мелкой пластики);

2. Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семё​новской, богородской) для обогаще​ния зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой трактовки худо​жественных образов; 

3. Проводить эстетизированные развле​чения (с красивой юлой, мячом, цвет​ными лентами, воздушными шарами разной формы и расцветки); 

4. Учить детей находить связь между хо​рошо знакомыми предметами и явле​ниями окружающего мира и их изобра​жениями в рисунке, лепке, аппликации, на картинках в детских книжках; 

5. Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных масте​ров детской книги - Васнецова Ю., Елисеева А., Рачева Е., Репкина П.;

6. Организовывать наблюдения в приро​де и ближайшем окружении для обо​гащения представлений детей о внеш​нем виде хорошо знакомых объектов, а также для уточнения зрительных впечатлений («Листочки летят и пада​ют на землю», «Облака плывут по не​бу», «Дождик капает - кап-кап-кап», «Воробышек прыгает по лужам -прыг-прыг-прыг»);

7. Учить детей видеть цельный художест​венный образ в единстве изобразитель​но-выразительных средств (цвет, форма, линия, пятно, формат фона и пр.);

8. Показывать детям в игровой форме процесс создания образов – организовывать наблюдения за художественной деятельностью воспитателя;

9. Побуждать детей создавать по подра​жанию взрослому и по своему жела​нию эмоциональные, яркие, вырази​тельные образы хорошо знакомых предметов;

10. Вызывать у детей интерес к сотворчест​ву с воспитателем и другими детьми при создании коллективных композиций («Дождик капает из тучки», «Празднич​ная ёлочка», «Снеговики играют в снеж​ки», «Солнышко ярко светит», «Одуван​чики цветут на лугу», «Жуки спрятались под листочками» и т.д.); 

11. Создавать условия для систематичес​кого, постепенно усложняющегося ос​воения детьми элементарных приёмов изображения (лепки и рисования) хо​рошо знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной выразительности (цвет, пят​но, линия, форма, ритм, динамика);

12. Интегрировать виды изобразительной деятельности в разных вариантах их сочетания;

13. Создавать условия для самостоятель​ной художественной деятельности де​тей (рисование и раскрашивание в книжках-раскрасках, в альбомах для художественного творчества, творчес​кие занятия с наклейками, рассматри​вание картинок в книжках-потешках-игрушках);

14. Консультировать родителей по вопро​сам развития у детей способностей к изобразительной деятельности.

	Задачи, решаемые в разных видах изобразительной деятельности

	Лепка
	Рисование

	Показать детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солёное и сдобное тесто, влажный песок), познакомить с их свойствами (пластичность, вязкость, вес, цельность массы, в отли​чие от рассыпчатого песка), возможностями своего воздействия на материал и на этой основе учить детей: 

-  опытным путём и в сотворчестве с пе​дагогом осваивать пластические мате​риалы, ставить отпечатки, отрывать и отщипывать ку​сочки, снова соединять вместе, сплющивать, делать уг​лубления пальчиком, 
- видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее харак​терные признаки, сравнивать похожие по форме предметы (апельсин и ябло​ко, мяч и арбуз, карандаш и кисточка, бублик и колечко от пирамидки); 

- синхронизировать работу обеих рук; координировать работу глаз и обеих рук;

- создавать простейшие формы: раска​тывать цилиндр (колбаску) прямыми движениями  ладоней;   раскатывать шар (колобок) круговыми движения​ми ладоней - и слегка видоизменять их - преобразовывать в иные формы (шар сплющивать в диск, цилиндр - в пластину), создавая при этом вырази​тельные образы (мячики, яблоки, пе​ченье, пряники, конфеты, червячки, жучки, карандашики);


	 Развивать восприятие детей, формировать  представление о предметах   и   явлениях   окружающей действительности и понимание того, что рисунок - это плоскостное изображение объёмных предметов, и на этой основе учить детей:

- видеть «след», оставленный на бумаге карандашом или фломастером, и пони​мать, что это образ реального предмета; 

-  правильно держать карандаш, фломас​тер, ручку и оставлять «следы» на бумаге;

- знать назначение красок и кисти, по​нимать,   что   это   взаимосвязанные предметы, знать особенности («пра​вила») пользования кистью: правиль​но держать кисть, смачивать, набирать краску, вести кисть по ворсу, промы​вать, просушивать, ставить кисть в ста​канчик или на подставку, не оставлять в банке с водой; не пачкать краски; 

- видеть границы листа бумаги, страни​цы в книжке-раскраске и контуры си​луэтного рисунка; рисовать и раскра​шивать в пределах этих границ;

- отображать  свои   представления   и впечатления  об окружающем  мире доступными  графическими  и живо​писными средствами; 

- рисовать карандашами и фломастера​ми - проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

- сопровождать движения  карандаша (кисти) словами (например:«Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»).


2.10. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной  области «Музыка»

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи:

1. Развитие музыкально художественной деятельности;

2. Приобщение к музыкальному искусству.
Основные направления интеграции образовательных областей
	Задачи  и содержание психолого-педагогической работы
	Средства  организации и оптимизации 

образовательного процесса

	«Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства)
	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки)
«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Первая младшая группа
Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству

Слушание:

- развивать интерес к музыке, желание  подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;

- развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется, эмоционально реагировать на содержание;

- развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).
Пение:
- вызывать активность детей при подпевании и пении;

- развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем);

- постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения:

- развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;

- продолжать формировать способность воспринимать и воспроизво​дить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).

- формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).

- совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врас​сыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержа​ния песни.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика

Ситуативная беседа.

Прогулка:

Ситуативные беседы.

Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Музыка»,  «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Прослушивание детских песенок. Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием. Прослушивание  произведений с музыкально-двигательным показом. Музыкально-дидактические задания. Игры с погремушками, народными игрушками. Подпевание детских песенок за педагогом. Музыкально-ритмические упражнения. Сюжетная игра. 

Развлечения. Утренники. Индивидуальная работа.

Сюжетная игра. Подвижная игра.

Прослушивание детских песенок. Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием. Прослушивание  произведений с музыкально-двигательным показом. Музыкально-дидактические задания. Игры с погремушками, народными игрушками. Подпевание детских песенок за педагогом. Музыкально-ритмические упражнения. Сюжетная игра.  Индивидуальная работа.
	Игры с погремушками, народными игрушками.

Сюжетная игра.

Сюжетная игра.

Игры с погремушками, народными игрушками.

Сюжетная игра.


	Консультация.

Беседа.

Наглядно-информационное сопровождение.

Консультация.

Беседа.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.


4. Планируемые результаты освоения Программы

Образовательная деятельность группы - это система действий, направленная на достижение  цели, получение результата. Результат образования – это новое состояние, в которое может перейти ребенок в результате получения дошкольного образования. Сформированные интегративные  качества ребенка – итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Для возникновения каждого интегративного качества требуется системное развитие ребенка: физическое (включающее созревание нервной системы) и психическое (личностное и интеллектуальное). Под интегративными качествами понимаются системные образования, которые:

- формируются в процессе освоения ребенком основной образовательной программы дошкольного образования;

- являются показателями его развития в личностной (мотивация, произвольность, воля, эмоции, самооценка и морально-нравственное развитие), интеллектуальной (формирование высших психических функций, накопление социального опыта и др.) и физической (сила, выносливость, гибкость, ловкость, и др.) сферах;

- способствуют самостоятельному решению ребенка жизненных задач, адекватных возрасту.

Итак, в  группе  оцениваются результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования в категории:

1. Промежуточная оценка  проводится  2 раза в год – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, т.е результаты мониторинга.
4.1. Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  Программы  дошкольного  образования  к трёхлетнему возрасту

(первая  младшая  группа)

К трехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигает​ся следующий уровень развития интегративных качеств ребенка.

	Интегративные качества
	Направления развития детей

	
	Физическое

развитие
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	-рост, вес в норме

- владеет соответствующими возрасту основными движениями

- самостоятельно или с помощью взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными навыками самообслуживания
	-проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями


	- имеет первичное

представление о себе, как о человеке, знает название

основных частей тела, их

функции


	

	Любознательный, активный
	
	- проявляет участие в

играх, проявляет интерес к игровым действиям сверстников
	- проявляет интерес к окружающему миру природы 

- участвует в сезонных наблюдениях

- с интересом слушает сказки, рассматривает картинки, иллюстрации
	- принимает активное участие в продуктивной деятельности 

- активен при подпевании,

выполнении танцевальных движений

	Эмоционально   отзывчивый
	
	- проявляет положительные

эмоции в процессе

самостоятельной

двигательной деятельности
	- проявляет эмоциональную

отзывчивость на доступные

возрасту литературно –

художественные

произведения
	- проявляет эмоциональную

отзывчивость на произведения

изобразительного искусства, природу окружающего мира

- эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в

играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами

взрослых и старших детей

- проявляет эмоциональную

отзывчивость на доступные возрасту  музыкальные произведения, различает весёлые и грустные мелодии.

	Владеющий  сред-ствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	
	- умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им

- проявляет интерес к совместным играм небольшими группами

- речь становится средством общения с другими детьми. 
	- может по просьбе взрослого рассказать об изображенном на картине, об игрушке, о событиях из личного опыта
	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	
	- самостоятельно или после напоминаний взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания

- имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и соблюдает их.
	- самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания»

- проявляет

отрицательное

отношение к грубости,

жадности


	

	Способный  решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	
	- проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки для игры, использовать предметы-заместители

- сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно
	- ориентируется в помещении группы и участка детского сада.


	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	
	- имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи. 
	
	

	Овладевший  универсальными предпосылками учебной деятельности
	
	
	- умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру

- отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»

-  выполняет простейшие поручения взрослого 

- проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 
	


Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
Образовательная область «Здоровье»
1. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последо​вательности.

2. Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраня​ет его при небольшой помощи взрослых).

3.  При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными пред​метами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

4. Умеет самостоятельно есть.
Образовательная область «Физическая культура»
1. Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

2. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 

3. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

4. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через брев​но, лежащее на полу.
Образовательная область «Социализация»
1. Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.

2. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

3. Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

4. Использует в игре замещение недостающего предмета.

5. Общается в диалоге с воспитателем.

6. В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра.
Образовательная область «Труд»
1. Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

2. Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.
Образовательная область «Безопасность»

1. Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

2.  Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и жи​вотными.

3. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Образовательная область «Познание»
1. Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

1.1. Различает основные формы деталей строительного материала.

1.2. С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

1.3. Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

2. Формирование элементарных математических представлений. 

2.1. Может образовать группу из однородных предметов.

2.2. Различает один и много предметов.

2.3. Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

3. Формирование целостной картины мира. 

3.1. Различает и называет предметы ближайшего окружения.

3.2. Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

3.3. Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

3.4. Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

3.5. Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

3.6. Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.
Образовательная область «Коммуникация»

1. Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

2. Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

3. Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»

1. Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

2. Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.
Образовательная область «Художественное творчество»
1. Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

2. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

3. Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.
4. Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.
Образовательная область «Музыка»
1. Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

2. Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

3. Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

4. Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, по​ворачивать кисти рук.

5. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

5. Система мониторинга достижения детьми  планируемых результатов освоения  образовательной программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. В приложении 2 представлены диагностические карты по всем возрастным группам, содержащие оценку образовательного процесса (усвоение образовательной Программы) и детского развития (развитие интегративных качеств).

Анализ полученных данных позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада.
5.1. Мониторинг детского развития

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного  учреждения и медицинскими работниками (см. Приложение 2). Основная задача этого вида мониторинга  —  выявить  индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при  необходимости  индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. 

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных. 

Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей. 

Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных отношений внутри группы.

Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности — эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном  учреждении,  умения  действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности. 

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития. 

В ходе мониторинга детского развития педагог при участии медицинского работника заполняет таблицу.

5.2. Мониторинг с детьми раннего возраста
Система мониторинга в первой младшей группе содержит в себе:

1. Диагностику уровня нервно-психического развития детей от 1,6 до 3 лет.

2. Исследование уровня адаптации,

3. Заполнение карты наблюдения за ребенком в период адаптации.

В конце года проводится мониторинг планируемых промежуточных результатов у детей, достигших 3-летнего возраста в соответствии с основной Программой.
Исследование уровня нервно-психического развития  детей первой младшей группы

1 год 6 мес.- 2 года

	№
	ФИ ребенка
	Возраст  ребенка
	Развитие речи
	Сенсорное развитие 
	Игра и действия с предметами 
	Движения
	Навыки
	Общий вывод об уровне 

развития



	
	
	
	Понимание речи
	Активная речь
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Возраст— 1 г. 6 мес.

1.  Понимание речи

Обобщает предметы по существенным признакам в понимаемой речи (в "конфликтной ситуации").

1. Материл—два однородных предмета, отличных друг от друга по какому-либо признаку (цвету), предмет, сходный с одним из них по этому признаку (например, кошка белая, кошка черная, собака черная) и контрольный предмет — кукла.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная, Перед ребенком раскладываются предметы в следующей последовательности; собака черная, кошка черная, кошка белая, кукла. Взрослый предлагает показать сначала одну кошку, затем другую, потом собаку, куклу. После этого предметы меняются местами и ребенку предлагается найти их еще раз.

2. Материал — ложка десертная, ложка игрушечная, савок (по величине и цвету сходный с одной из ложек), кукла.

Методика выявления—та же, что и в первой ситуации.

Поведение ребенка — находит однородные предметы пo слову взрослого (кошку белую и черную, ложку десертную и игрушечную).

2. Активная речь

Словами, облегченными (например, “би-би”) и произнесенными правильно (“машина”), называет предметы и действия в момент сильной заинтересованности

Материал — 4 предмета (например кукла, зайчик, петушок, котенок), мешочек или коробочка, из которой они вынимаются.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Взрослый неожиданно вынимает из мешочка предмет и спрашивает: “Кто там?”, “Кто это?”, “Что это?".

Поведение ребенка — называет предметы правильно (н/р, “ляля”, “заика”) облегчёнными словами.

3. Сенсорное развитие

Ориентируется в 3—4  контрастных формах предметов (шар, куб, кирпичик, призма).

Материал—3 шарика, 3 кубика, 3 кирпичика, 3 призмы, скат (одного цвета и близкие по размеру).

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Взрослый раскладывает перед ребенком материал вразнобой. Берет кубик, ставит его перед ребенком, называет, предлагает взять еще такие же кубики и построить дом. Если ребенок затрудняется это сделать по слову, можно ему показать (поставить один кубик на другой), затем снять кубики, вновь поставить перед ним один кубик и предложить выполнить задание. После этого взрослый берет шарик и скатывает его по желобку, затем предлагает ребенку найти еще шарики и скатить их так же.

Поведение ребенка— по образцу и слову взрослого выполняет задание, подбирая предметы нужной формы (в первом случае кубики, во втором — шарики).

4. Игра и действия с предметами

Отображать в игре отдельные, часто наблюдаемые действия.

1. Материал — кукла, носовой платок.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Взрослый раскладывает перед ребенком предметы и говорит “У ляли грязный носик. Вот платок”.

Поведение ребенка- прикладывает носовой платок к носу куклы.

 2. Материал — кукла с волосами, расческа.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Взрослый раскладывает перед ребенком предметы и говорит: “Кукла-ляля растрепанная, вот расческа”.

Поведение ребенка — прикладывает расчёску к волосам  куклы и водит ее по волосам.

Задание считается выполненным, если ребенок решает обе задачи.

5. Движения.

Перешагивает через препятствия (брусочки) приставным шагом.

Материал - 4 брусочка.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная (может быть выявлено и на занятии по гимнастике). На пол на расстоянии друг от друга кладутся брусочки. Ребенку предлагается перешагнуть через них. Если ребенок не понимает задания, можно ему показать, затем встать перед ребенком и подозвать его к себе.

Поведение ребенка — перешагивает через брусочки приставным шагом самостоятельно или по показу взрослого.

6. Навыки

Самостоятельно ест жидкую пищу ложкой.

Материал — глубокая тарелка с жидкой пищей, десертная ложка.

Методика выявления — ситуация естественная (во время обеда).

Поведение ребенка — самостоятельно съедает 3\4 жидкой пищи ложкой, держа черенок ложки рукой сверху (в кулачке).

Возраст— 1 г. 9 мес.

1. Понимание речи

Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на вопросы взрослого.

Материал — изображение знакомых картинок, которые ранее рассматривались со взрослыми: 1) мальчик поит лошадку, 2) дети умываются, 3) дети поливают цветы, 4) дядя чинит машину.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Взрослый кладет на стол картины, предлагает ребенку посмотреть на них и спрашивает: “Кто это на картинке?", “Что делают?” Если ребенок затрудняется ответить, можно задать дополнительные вопросы, относящиеся к отдельным персонажам картины: “Что мальчик делает?”, “Что лошадка делает?” и т.д.

Поведение ребенка — отвечает на вопросы взрослого сразу, либо с помощью дополнительных вопросов. При этом пользуется словами и двухсловными предложениями.

2. Активная речь

Во время игры обозначает свои действия словами и двухсловными предложениями.

Методика выявления — ситуация естественная. Речевые проявления ребенка наблюдаются в игре, режимных моментах, занятиях.

Поведение ребенка — во время игры или в другой ситуации сопровождает свои действия словами и двухсловными предложениями.

3. Сенсорное развитие

Ориентируется в 3 контрастных величинах предметов (типа кубов) разницей в 3 см

1. Материал — 3 куба-вкладыша одного цвета. Длина ребра первого— 10 см, второго —7 см, третьего — 4 см.

Методика выявления — взрослый на глазах у ребенка достает кубы один из другого и ставит их вразнобой, после чего предлагает ребенку их вновь собрать.

Поведение ребенка — собирает кубы соответственно их величине. При этом может сделать несколько проб (не более трех).

2. Материал — трехместная матрешка (разница в величине 3—4 см).

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. На глазах у ребенка выкладывается одна матрешка из другой таким образом, чтобы каждая половина стояла против другой. После этого ребенку предлагается закрыть половинки матрешек. Если ребенок не понимает задания, можно ему показать.

Поведение ребенка — самостоятельно или после показа взрослого закрывает все три матрешки. При этом может пробовать несколько раз (не более трех). Задание считается выполненным, если ребенок решает обе задачи.

4. Игра и действия с предметами

Воспроизводит несложные сюжетные постройки — перекрытия типа “ворот”, “скамейки”, “дома”. 

Материал — 3 кирпичика 

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Воспитатель предлагает ребенку построить “ворота”. При этом может один раз показать. Ставит 2 кирпичика вертикально, один сверху горизонтально.

Поведение ребенка— по слову взрослого либо по показу воспроизводит постройку. При этом может пробовать 2—3 раза.

5. Движения

Ходит по ограниченной поверхности (шириной 15—20 см), приподнятой над полом (15—20см).

Материал — скамейка высотой 15—20см с шириной доски 15-20 см.

 Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Ребенку предлагается пройти по доске без помощи взрослого (войти и сойти можно с помощью взрослого).

Поведение ребенка — проходит по ограниченной поверхности (доске) без помощи взрослого.

6. Навыки

Частично раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает чулки, ботинки, шапку).

Методика выявления — ситуация естественная (при раздевании ребенка).

Поведение ребенка — снимает ботинки (развязанные, расстегнутые), чулки, шапку).

Возраст — 2 года

1.  Понимание речи

Понимает короткий рассказ взрослого без показа о событиях, бывших в опыте ребенка.

Материал — специально подготовленный короткий рассказ о событии, хорошо знакомом ребенку.

Методика выявления—ситуация, специально подготовленная. Ребенок может быть в группе с другими детьми (2—3), которые сидят полукругом. Взрослый сидит против них и рассказывает им сначала первую часть рассказа, после чего задает им первые 2 вопроса, затем продолжает рассказ и задает следующие 2 вопроса. Рассказ может быть следующего типа: “Жила-была девочка Машенька. Пошла Машенька гулять. Надела шапочку, пальтишко, ботинки, спустилась по лесенке, тихонько открыла дверь и вышла на улицу (первая часть рассказа). На улице детки гуляют. Вдруг выскочила собачка и залаяла на Машу —ав-ав! Маша испугалась, плачет. А тетя сказала: “Не бойся, Машенька, собачка не кусается”,— и собачка убежала. Маша больше не плакала, пошла с детками играть (вторая часть рассказа)”. После небольшой паузы воспитатель задает вопросы: “Кто пошел на улицу гулять?”, “Что Машенька надела?”. “Кто испугал Машу на улице?", “А что тетя сказала Маше?”

Поведение ребенка — отвечает на вопросы взрослого. 

2. Активная речь

При общении со взрослыми пользуется трехсловными предложениями, употребляя прилагательные и местоимения.

Методика выявления—ситуация естественная (во время игры, режимных процессов, при общении со взрослым).

Поведение ребенка — общается со взрослым посредством речи (двух- и трехсловными предложениями).

3. Сенсорное развитие

Подбирает по образцу и слову взрослого 3 контрастных цвета.

Материал — 3 пары варежек (красного, синего, зеленого цвета).

Методика выявления — ситуации, специально подготовленная. Перед ребенком раскладываются варежки в следующем порядке- красная, синяя, зеленая, красная, синяя; зеленая. Воспитатель дает ребенку варежку одного цвета и предлагает найти такую же. Затем порядок меняется: синяя, красная, зеленая, синяя, красная, зеленая. Задание повторяется.

Поведение ребенка — правильно подбирает по образцу 3 цвета: к красной варежке красную, к синей синюю, к зеленой зеленую. Ребенок должен решить одно задание.

4. Игра и действия с предметами

Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной игры).

1. Материал — кукла-голыш размером 30 см, губка, полотенце, кубик (вместо мыла), ванночка.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Можно также использовать игру ребенка, если он купает куклу. Перед ребенком раскладывают игрушки и говорят: “Кукла грязная".

Поведение ребенка - воспроизводит с куклой ряд последовательных действии: сажает куклу в ванну, использует кубик вместо мыла, трет губкой, моет рукой части тела, вытирает полотенцем. Все предметы используются по  назначению.

2. Наблюдение за ребенком в свободной ситуации, когда он в игре воспроизводит ряд последовательных действии: кормит куклу и моет посуду под игрушечным краном или моет посуду и вытирает ее, лечит куклу — опускает пипетку в баночку, потом прикладывает к носу куклы.

Поведение ребенка — если ребенок в любой ситуации воспроизводит ряд последовательных действий (2—3), используя предметы по назначению, можно считать задание выполненным.

5. Движения

Перешагивает через препятствия чередующимся шагом.

Материал — 3-4 брусочка.

Методика выявления — на расстоянии 20 см кладутся брусочки, ребенку предлагается перешагнуть через них, если ребенок не понимает задания, взрослый может ему показать.

Поведение ребенка — шагает через брусочки чередующимся шагом.

6.Навыки

Частично надевает одежду (ботинки, шапку). 

Методика выявления — ситуация естественная (во время одевания на прогулку или после сна).  Ребенку предлагается самостоятельно надеть ботики, шапку, носки.
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Возраст — 2 г. 6 мес.

1. Активная речь

1.Говорит многословными предложениями (более 3 слов).

 Методика выявления — ситуация естественная. Взрослый непринужденно беседует с ребенком на любую близкую ему тему (во время деятельности или режимных процессов).

Поведение ребенка — в своей речи употребляет хотя бы один раз многословное предложение (более 3 слов).

2.Появляются вопросы: “Где?, Куда?”. 

Методика выявления - ситуация естественная. Взрослый ведет запись речи ребенка (во время режимных процессов или самостоятельной деятельности) в течение 20-30 мин.

Поведение ребенка — хотя бы раз задает вопрос: “Где?” или “Куда?”.

2. Сенсорное развитие

1.Подбирает по образцу основные геометрические фигуры в разнообразном материале.

Материал — два комплекта основных геометрических фигур (кубик, шар, кирпичик, призма, цилиндр, конус).

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная, Взрослый показывает ребенку одну из геометрических фигур и просит дать такую же.

Поведение ребенка — правильно дает взрослому соответствующую фигуру.

2. Подбирает по образцу разнообразные предметы 4 основных цветов.

Материал — цветное лото, в котором имеются 4 фона основных цветов, и карточки с изображением разнообразных предметов 4 цветов (брать изображения знакомых предметов, но которые в занятии не использовались).

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. 

Взрослый раздает ребенку фоны 4 цветов, затем показывает картинки с изображением предметов, окрашенных в 4 основных цвета (цвет чередует), спрашивает ребенка, на какой фон эту картинку надо положить.

Поведение ребенка — правильно подбирает по 2 картинки каждого цвета.

3. Игра

Игра носит сюжетный характер. Ребенок отражает из жизни окружающих взаимосвязь и последовательность действий (2—3).

Материал — пособие для игры в доктора, парикмахера, бытовые игры.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленная. Подобраны игрушки для нескольких сюжетных игр. Игрушки разложены в неподсказывающей ситуации.

Поведение ребенка - развернутый сюжет какого-либо одного содержания, в котором есть взаимосвязь и последовательность в выполнении действий.

4. Конструктивная деятельность

Самостоятельно делает простые сюжетные постройки и называет их.

Материал — строительный материал разнообразной геометрической формы (10—14 шт.). Методика выявления — ситуация провоцирующая. Специально организованное занятие со строительным материалом. Ребенку даются разнообразные геометрические фигуры и предлагается что-либо построить.

Поведение ребенка — делает 1—2 простые сюжетные, постройки, обязательно называет их, Постройка должна быть похожа на называемый предмет

6. Навыки
1. Полностью одевается, но еще не умеет застегивать пуговицы и завязывать шнурки.

Методика выявления — ситуация естественная (во время одевания после сна или при сборе на прогулку).

Поведение ребенка —самостоятельно надевает рубашку, штаны, чулки, шапку, пальто.

2. Ест аккуратно.

Методика выявления — ситуация естественная (во время кормления).

Поведение ребенка— ест аккуратно, не пачкает одежду не оставляет грязь на столе.

7. Движения

Перешагивает через палку или веревку, горизонтально приподнятую от пола на 20—28 см.

Материал — палка или веревка.

Методика выявления — ситуация провоцирующая. Взрослый предлагает ребенку перешагнуть через палку или веревку, приподнятую от пола на 20—28 см.

Поведение ребенка — перешагивает свободно, не задевая палку или веревку.

Возраст ~ 3 года.

1. Активная речь

1. Начинает употреблять сложные придаточные предложения.

Методика выявления — ситуация естественная. Взрослый ведет запись речи ребенка (во время режимных процессов, самостоятельной деятельности) и течение 20—30 мни.

Поведение ребенка — хотя бы раз в своей речи употребляет придаточное предложение.

2. Появляются вопросы: “Почему?”, “Когда?”.

Методика выявления — ситуация естественная. Взрослый ведет запись речи во время процессов кормления, одевания, самостоятельной деятельности в течение 20—30 мин.

Поведение ребенка — хотя бы раз употребляет вопрос: “Почему?” или “Когда?”.

2. Сенсорное развитие

1. В своей деятельности правильно использует геометрические фигуры по назначению.

Материал — геометрическая мозаика, к ней карточки, на которых даны изображения несложных предметов (дом, пароход, дом с забором и др.), в основе которых лежат основные геометрические фигуры.

Методика выявления — ситуация, специально подготовленной. Взрослый дает ребенку изометрическую мозаику, карточку-образец и предлагает сделать соответствующие решение путем накладывания на образец.

Поведение ребенка — правильно подбирает мозаику к рисунку.

2. Называет 4 основных цвета

Материал — 8 однотонно окрашенных предметов по два одинакового цвета, но разной формы (например, красный кубик, красный конус и др.).

Методика выявления — ситуация провоцирующая. Взрослый показывает ребенку один предмет за другим и спрашивает: “Какого цвета шарик?” (цвет чередует).

Поведение ребенка - правильно называет хотя бы по одному разу 4 основных цвета.

3. Игра
Появляются элементы ролевой игры.

Материал — разнообразные сюжетные игрушки.

1.Методика выявления — ситуация провоцирующая, В игровой комнате подобраны атрибуты для разнообразных сюжетных игр. Взрослый ведет запись игры ребенка в течение 20—30 мин.

Поведение ребенка — отображает какой-либо сюжет, выполняет роль, которую определяет словом.

2. Методика выявления — ситуация провоцирующая. Взрослый наблюдает за игрой ребенка, спрашивает его: "Кто ты?".

Поведение ребенка — на вопрос взрослого называет свою роль в соответствии с выполняемым действием.

4. Конструктивная деятельность

Появляются сложные сюжетные постройки.

Материал— разнообразные геометрические фигуры (10— 14 шт.). Величина материала зависит от места организации занятия ребенка — за столом или на полу: если за столом, дается средний или мелкий материал, на полу — крупный строитель (можно дать дополнительный материал: машину, мелкие игрушки).

Методика выявления — ситуация провоцирующая.

Поведение ребенка — делает сюжетную постройку, например гараж, дорогу к нему. Играет с этой постройкой.

5. Изобразительная деятельность

1. С помощью пластилина, карандаша изображает простые предметы и называет их.

Материал — кусок пластилина цилиндрической формы, длиной 4—6 см, диаметром 1,5—2 см.

Методика выявления —. ситуация провоцирующая. Ребенку дается кусок пластилина в виде цилиндра и предлагается слепить что-нибудь.

Поведение ребенка - лепит из пластилина какой-либо предмет и обязательно называет его. Предмет должен иметь сходство с предметом, названным ребенком.

2. С помощью карандаша или краски изображает простые предметы и называет их.

Материал — лист бумаги (размером с тетрадный лист), карандаш или краски (гуашь, разведенная до густой сметаны).

Методика выявления — ситуация специально подготовленная. Взрослый предлагает ребенку что-либо нарисовать.

Поведение ребенка — изображает какой-либо предмет и обязательно называет его. Предмет должен иметь сходство с предметом, названным ребенком.

6. Навыки

1. Самостоятельно одевается может застегивать пуговицы, завязывать шнурки с небольшой помощью взрослого.

Методика выявления — ситуация естественная (во время одевания). При необходимости взрослый помогает застегивать пуговицы или завязывать шнурки.

Поведение ребенка - самостоятельно одевается. Иногда может быть небольшая помощь со стороны взрослого при застегивании пуговицы или завязывании шнурков.

2. Пользуется салфеткой по мере надобности, без напоминания.

Методика выявления — ситуация естественная (во время кормления).

Поведение ребенка — при загрязнении лица или рук сам пользуется салфеткой.

7. Движения

Перешагивает через палку или веревку, горизонтально приподнятую от пола на 30—35 см.

Материал — палка, веревка, поднятая на указанную высоту.

Методика выявления - ситуация,  провоцирующая. Взрослый предлагает ребенку перешагнуть через палку или веревку.

Поведение ребенка — свободно перешагивает через палку или веревку, не задевая их
II. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

Вариативная часть складывается из следующих элементов:
 Компонент - видовое разнообразие нашей группы:

- оригинальная модель построения воспитательно-образовательного процесса;

- система физкультурных, закаливающих и оздоровительных мероприятий;
1. Региональный компонент

Главный принцип  региональной образовательной политики в области дошкольного образования состоит в том, что каждый ребенок имеет право на полноценно прожитое детство и все дети имеют право на равные стартовые условия перед началом школьного обучения.

Региональный стандарт образования реализуется в соответствии со следующими технологиями и пособиями:

1. Шаехова Р.К. "Региональная программа дошкольного образования" (26.06.2012 г.)

2. Закирова К.В УМК "Уйный-уйный үсәбез”Казан 2005
3. Хәзрәтова.Ф.В " Туган телдә сөйләшәбез”
4. Хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и родителей "Балачак аланы" (26.06.2012 г.)

5. Хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и родителей "На поляне детства" (12.04.2012 г.)

6. Мультипликационные фильмы производства объединения "Татармультфильм"

· Три дочери (тат.)
· Лиса и гусь (тат.)

· Кому подарок? (тат.)

· Две дочери (тат.)

Осуществление обучения дошкольников татарскому языку происходит под руководством воспитателя  в соответствии с рабочей Программой по обучению детей татарскому языку и заключается в систематической работе по организации игровой деятельности  на татарском языке и музыкально-ритмических упражнений с применением татарского фольклора.
	Образовательная область
	Интеграция с

содержанием других познавательных 

областей
	Задачи психолого – педагогической работы

	Здоровье

Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

воспитание культурно – гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Физическая культура

Познание

Социализация

Безопасность

Коммуникация
	Развитие физических качеств и накопление двигательного опята как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей

Формирование видения целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни

	Физическая культура

Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через развитие физических качеств                (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного  опыта детей   (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Здоровье

Музыка

Познание

Коммуникация

Социализация

Труд
	Решение общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья.

Развитие музыкально – ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей.

В части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных детской деятельности.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение.

Приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной  активности.

Накопление опыта двигательной активности

	Социализация

Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через развитие игровой деятельности детей; 

приобщения  к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Коммуникация

Познание

Труд

Безопасность

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения.

Формирование видения целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире.

Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира.

Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами.

	Безопасность

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного поведения в мире природы;

передачи детям знаний о правилах безопасного дорожного движения, правилах пожарной безопасности, опасных ситуациях в доме и возле дома;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным ситуациям для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Коммуникация

Труд

Познание

Социализация

Здоровье
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях  и др., в части формирования основ экологического сознания.

Формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности.

Формирование представлений целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способов их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.

Формирование первичных представлений о себе о семье, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания.

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

	Труд

Формирование положительного отношения к труду через трудовую деятельность, формирование первичных представлений о  труде взрослых,  их профессиях, ценностного отношения к труду и к результатам труда.
	Коммуникация

Познание

Безопасность

Социализация

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых, детей.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности

Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм о правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых.

Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда.

	Познание

Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через сенсорное развитие, развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности, формирование элементарных математических представлений, целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Коммуникация

Чтение художественной литературы

Здоровье

Социализация

Труд

Безопасность

Музыка Художественное творчество
	Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

Решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы – формирование целостной картины мира.

Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.

Расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства.

	Коммуникация

Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через  развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

овладение всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах деятельности;

практическое овладение нормами речи
	Физическая культура

Здоровье

Безопасность

Социализация

Труд

Познание

Чтение художественной литературы

Художественное творчество

Музыка
	Специфика модели интеграции образовательной области «Коммуникация» состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач указанной области осуществляется во всех образовательных областях основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

	Чтение художественной литературы

Формирование интереса  и потребности в чтении (восприятии) книг через  формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Коммуникация

Познание

Социализация

Художественное творчество
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

Развитие детского творчества

	Музыка

Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через развитие музыкально – художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству;

развитие музыкальности детей;

способности эмоционально воспринимать музыку в процессе приобщения к музыкальному искусству
	Физическая культура

Коммуникация

Познание

Социализация


	Развитие физических качеств для музыкально – ритмической деятельности

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми по поводу музыки.

Расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства.

	Художественное творчество

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворяющие потребности детей в самовыражении через развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд;

детское творчество;

приобщение к изобразительному искусству.
	Коммуникация

Познание

Безопасность

Труд

Музыка Чтение художественной литературы

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части  изобразительного искусства, творчества.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности.

Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности.

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства.


2. Специфика организации работы в первой младшей группе и условия реализации Программы
Данная часть  программы складывается из педагогических нововведений, которые выработаны педагогическим коллективом на основе:

Цель развития нашей группы развитие и укрепление психофизического здоровья ребенка через создание оптимальных психолого-педагогических условий.

Задачи:

1. Выявление уровня физического здоровья и способностей ребенка с использованием разных форм физкультурно-оздоровительной работы.

2. Обеспечение максимально благоприятных условий для раскрытия интеллектуального потенциала детей через использование инновационных технологий.

3. Разработка и внедрение новых организационных форм и методов воспитания и обучения.

Включение педагогов в экспериментальную деятельность с применением традиционных и 

2.1. Модель воспитательно-образовательного процесса
Решение  программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности. Возрастная адекватность– один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра.

Образовательный процесс строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка). 

   Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающих  целостность образовательного процесса. Таким образом, полноценная реализация «темы» невозможна без интеграции не только содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в которых в той или иной степени будут интегрироваться и различные виды детской деятельности. При интеграции исчезает обыденность содержания обучения и воспитания в ДОУ. При комплексно-тематическом планировании чаще используются такие виды деятельности, как встречи, праздники, развлечения, проекты, события, новизна и привлекательность. Образовательная деятельность становится для детей интересной и разнообразной, увлекательной. 

Интеграция содержания и задач  психолого-педагогической работы

Комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, обеспечивает соединение образовательных областей в единое целое. В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен календарь праздников, который обеспечивает:

· «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности; 

· социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

· поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы, так как праздник – это всегда событие (день памяти; счастливый, радостный день, напоминающий о произошедшем или устраиваемый по какому-либо поводу);

· технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.);

· разнообразие форм подготовки и проведения праздников;

· возможность реализации принципа построения программы «по спирали» или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников);

· выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (органичное включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников);

Содержание Программы в полном объеме реализуется в совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей.

Умеренный континентальный климат Республики Татарстан позволяет организовывать прогулки воспитанников на свежем воздухе круглый год в течение 4 часов в зависимости от возрастных особенностей детей.

В группе осуществляется национально-региональный компонент.  

В календарно-тематическом планировании присутствуют: компонент основной программы, национально-региональный компонент.

Педагоги используют различные формы работы и виды детской деятельности в течение недели:

Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные  игры .Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и  музыкой.

	Игровая
	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка,  конструирование, творческие работы. 

	Коммуникативная


	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых.

	Трудовая


	Поручения.  Задание. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская
	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте. 

	Музыкально художественная


	Слушание. Исполнение. Импровизация.  Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Оркестр. Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы
	Чтение. Обсуждение. Разучивание.  Рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра  Развлечения и досуги по литературным материалам.


используя все режимные моменты, для полного освоения темы детьми: 

- интегрированные, 

- комплексные, 

- тематические  занятия по теме недели, включающие в себя сопутствующие формы занятий (рисование, лепка,  музыкальные занятия, конструирование), чтение, театрализация,  рассказывание, беседы, наблюдения, опыты,  экскурсии, развлечения, труд в природе, художественный труд, дидактические и ролевые игры, просмотр познавательных мультфильмов, презентаций,  рассматривание картин и иллюстраций, самостоятельные игры в специально – подготовленной развивающей среде и другое. 

Формы проведения НОД в первой младшей группе

	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Комплексное занятие
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематическое занятие
	Занятие посвящено конкретной теме, например,игровая ситуация «Накормим куклу Машу» может быть комплексным

	3
	Экскурсия 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада

	4
	Коллективное занятие
	Коллективное  рисование  цветными карандашами. « Следы самолетов».

	5
	Занятие-труд
	Помощь воспитателю в уборке участка, 

	6
	Интегрированное занятие


	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного. 

	7
	Занятие – творчество 
	Словесное творчество детей. Сочинение воспитателем совместно с детьми рассказа из коллективного опыта на тему : «Как мы птичек кормили».

	8
	Занятие – посиделки 
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	Занятие – сказка 
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	Занятие – путешествие 
	Организовать экскурсию по участку «Где мы будем играть».

	11
	Занятие – эксперимент 
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	12
	Занятие – беседа 
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	13
	Комбинированное занятие 
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


Организованная образовательная деятельность при проведении режимных моментов

	физическое развитие:  комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытьё рук прохладной водой перед каждым приёмом пищи,  воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;
	познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);

	социально-личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчёркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;
	художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в  игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.


Сведения по использованию образовательных программ и технологий

	Ранний возраст 
	1. «От рождения до школы». Основная общеобразовательная  программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М, 2010

2. «Кроха» Программа воспитания и развития детей раннего возраста в условиях дошкольных учреждений. Автор Г.Г. Григорьева. – М.: Просвещение, 2007.


	Пособие по воспитанию , обучению и развитию детей до трех лет  «кроха».
Москва «Просвещение» 
2004.

Методические рекомендации к программе воспитания и развития  детей раннего возраста в условиях дошкольных учреждений. «Кроха».Москва «Просвещение»        

2007.
	1. Галанова Т.В. «Развивающие игры с малышами до трех лет».
2.М.В.Коробова.Р.Ю.Белоусова « Малыш в мире природы». « Кроха».2006.

3.Г.Г.Григорьева.Н.П.Кочетова.Г.В.Груба. «Играем с малышами».Кроха.2007.

4.Н.П.Кочетова. «Физическое воспитание и развитие раннего возраста».Кроха.2008.

5.Г.Г.Григорьева. «Малыш в стране Акварелии».Кроха.




Гармоничное развитие детей раннего возраста

	Продуктивная деятельность в сотрудничестве со взрослым


	Физическое развитие:

развитие основных навыков

- Умение быстро бегать.

- Умение ползать.

- Умение прыгать на двух ногах.

- Развитие координации движений и чувства равновесия.

- Развитие функциональных возможностей позвоночника.
	Социальное развитие:

- Развитие речи как основного средства общения и социальной адаптации ребенка.

- Преодоление детского эгоцентризма, воспитание навыков жизни в детском коллективе без мамы.

- Формирование игровой деятельности ребенка раннего возраста

	Познавательное развитие:

Формирование навыков, приемов, способов предметной деятельности как основного средства познания ребенком окружающего мира.
	Художественно-эстетическое развитие:

Развитие эмоциональной сферы ребенка, воспитание эмоционального восприятия им окружающей действительности


2.4. Формы сотрудничества с семьей

Одним из непременных условий воспи​тания ребенка в группе является взаимодействие с семьями воспи​танников. Мы глубоко убеждены, что, только взаимодействуя с ро​дителями можно добиться результатов в воспитании и обучении детей, причем наше взаимодействие мы рассматриваем как соци​альное партнерство, что подразумевает равное участие в воспита​нии ребенка как детского сада, так и семьи. Основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем:
· Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:
1) формирование психолого-педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни группе;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

В основу совместной деятельности семьи  заложены следующие принципы:

- родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей;

- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения детей;

- помощь, уважение и доверие к ребенку, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей;

- знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми;

- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его промежуточных и конечных результатов.

Система работы с родителями  включает:

1. ознакомление родителей с результатами работы в группе на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни;

2. ознакомление родителей с содержанием работы  группы, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

3. участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

4. целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

5. обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.      

Строить свою работу с родителями невозможно без наличия информационных данных о семьях наших воспитанников. Еже​годно в группе проводится мониторинговое исследование, целью которого является выяснение образовательного уровня родителей, возрастного ценза, количества детей в семье, количества полных и неполных семей. 

Содержание работы с родителями 
	Разделы, направления
	Содержание работы

	Обучение
	Индивидуальная работа с родителями по вопросам воспитания и обучения. Выработка совместных требований к ребенку. Проведение родительских собраний по вопросам успеваемости и помощи ребенку в обучении.

	Общение и развитие
	Индивидуальная работа с родителями по вопросам развития личности ребенка, определение задач по развитию каждого ребенка. Организация консультаций специалистов и обмена опытом между специалистами.

	Досуг
	Выявление интереса родителей, их увлечений и привлечение их к организации досуга детей. Организация совместных с родителями мероприятий. Работа с родительским коллективом.

	Здоровье
	Просвещение родителей о возрастных особенностях детей. Организация консультаций специалистов по вопросам физического и психического развития детей.

	Исследование семей воспитанников
	Выявление типа семьи; уровня удовлетворенности родителей положением семьи; образовательного уровня, социального и материального положения; потребности на образовательные услуги для детей; Набора образовательных потребностей для повышения педагогической грамотности родителей; опыта семейного воспитания. Посещение семей на дому для выявления необходимых условий развития.


Традиционные формы взаимодействия с семьей
Педагогическое просвещение родителей.

Беседы, консультации.

Общие и групповые родительские собрания.

Наглядная пропаганда.

Новые формы взаимодействия с семьёй

- социологическое обследование семей;

- анкетирование;

- диагностика, тесты, опрос;

- консультации специалистов;
- устный журнал для родителей;
- почта доверия, телефон доверия;
- открытое занятие для родителей и с участием родителей;

- интеллектуальные игры.

- семейные стенгазеты;
Методы  изучения  семьи:

· анкетирование  родителей;

· беседы  с  родителями;

· беседы  с  детьми;

· наблюдение  за  ребёнком;

· посещение  семьи  ребёнка;

· проведение  съёмок  на  фото  и  видео  индивидуальной  и  групповой  деятельности  детей  с  дальнейшим  показом  и  обсуждением  с  родителями.

· организация конкурсов и выставок детского творчества на тему  «Огород на подоконнике», «Игрушки-самоделки», демонстрация вариативного использования бросового материала.

